	
TRABZON ÜNİVERSİTESİ
TONYA MESLEK YÜKSEKOKULU
YAŞLI BAKIMI PROGRAMI
BASI YARASI BAKIMI UYGULAMASI DEĞERLENDİRME FORMU
Öğrencinin Adı Soyadı: 
Numarası:                                                                                                                 Başarı Notu:

	Kapsam: Yara bakımı gerektiren hastalarda, steril malzeme ve aseptik teknikle yapılan bir bakım işlemidir. Amaç, yara bölgesinin temizliğini sağlamak, enfeksiyonu önlemek ve iyileşmeyi hızlandırmaktır.

	Amaç: Aseptik kurallara uygun olarak yara bakımını yapmak, enfeksiyon riskini önlemek, yara iyileşmesini desteklemek ve hasta konforunu sağlamak.

	Kullanılan Araç ve Gereçler: 
·  Steril eldiven                                                                                                 
·  Disposible eldiven
·  Steril gazlı bez
·  Steril pansuman seti
·  Steril malzeme solüsyonu
·  Steril örtü
·  Steril aplikatör
·  Flaster
·  Yatak koruyucu
· Atıklar için çöp torbası

	Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar
· İşlem aseptik teknik kurallarına uygun yapılmalıdır.
· Steril alanın korunmasına dikkat edilmelidir.
· Eldiven değişiminde kontaminasyon önlenmelidir.
· Yara değerlendirmesi dikkatlice yapılmalıdır.
· Yara kenarlarının durumu, renk, koku ve drenaj gözlenmelidir.
· Kullanılan tüm malzemeler tek kullanımlık veya steril olmalıdır.
· Atıklar uygun şekilde ayrıştırılmalıdır.
· İşlem sonrasında kayıt eksiksiz yapılmalıdır.

	Uygulama Basamakları
	Uyguladı
	Uygulamadı

	1.  Ortamı ve hastayı hazırla.
	
	

	2. Malzemeleri hazırla.
	
	

	3. Uygulamayı hastaya açıkla, hastanın onayını al.
	
	

	4. Hastanın mahremiyetini koru. (Perde ya da paravan çek)
	
	

	5. Ellerini yıka.
	
	

	6. Disposible eldivenleri giy.
	
	

	7. Yarada kirli pansuman var ise serum fizyolojik ile ıslatarak daha kolay çıkarılmasını sağla.
	
	

	8. Disposible eldivenleri çıkar ve ellerini yıka.
	
	

	9. Steril pansuman setini aç. Diğer steril pansuman malzemelerini uygun bir şekilde aç. Steril örtüyü zemine uygun bir şekilde yerleştir ve üzerine steril malzemeleri aç.
	
	

	10. Yaranın görünümü, yara yatağının görünümü, yara kenarlarının durumu, kokusu ve rengini gözle.
	
	

	11. Yarada inflamasyon, drenaj ve iyileşme durumunu gözle.
	
	

	12. Yaraya uygun steril pansuman materyalini uygula.
	
	

	13. Cilt koruyucu kullanımı gerekli ise uygula, nemi sağla.
	
	

	14. Pansuman üzerine tarih ve saat yaz.
	
	

	15. Steril pansuman materyalini yara üzerine uygula.
	
	

	16. Kontamine eldiveni çıkar ve atık torbasına at.
	
	

	17. İşlemi kaydet.
	
	

	
	Toplam   Puan
	

	Değerlendirme: İşlem basamaklarında gözlemcinin belirlediği hasta güvenliğini bozan eylem/ifade olması yada işlem basamaklarının herhangi birinin/……………………………………atlanması halinde toplam puan yarıya indirilir.

	Gözlemci izlem notu:

	Sorumlu öğretim elemanı/elemanları:

	Kaynak: Yaşlı bakımına yönelik temel ilke ve uygulamalar. Yayın Yeri:Ankara Nobel tıp kitabevleri, Editör: Sarı Canan, Okur Elif, Basım sayısı:1, Sayfa sayısı:576, ISBN:978-625-6448-74-2.



